Bring It On Over

Chorégraphe : Sébastien Bonnier et Guillaume Richard (Mars 2024)

Description : 32 Comptes — 4 Murs — 1 Restart — Final - Danse en ligne
Niveau : Novice

Musique : Bring It On Over, Billy Currington

Traduction : Recomposée par un collectif des Animateurs L.D.A.

Démarrage : Départ apres 16 temps

WALKR, L, RMAMBO, WALK BACK L, R, L COASTER CROSS

1-2 PD devant, PG devant

384 Rock PD devant, Revenir PdC sur PG, PD derriere
5-6 PG derriere, PD derriere

788 PG derriere, PD a c6té du PG, PG croisé devant PD

SIDE ROCK CROSS R&L, STEP, % TURN, KICK BALL CHANGE

1&2 Rock PD a droite, Revenir PdC sur PG, PD croisé devant PG

384 Rock PG a gauche, Revenir PdC sur PD, PG croisé devant PD

5-6 PD devant, pivoter % tour a G avec PdC sur PG (9H)
78&8 Kick PD devant, Ramener PD a coté du PG, revenir PdC sur PG

RIGHT SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, LEFT SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS

1-2 Rock PD a droite, Revenir PdC sur PG

384 PD croisé derriére PG, PG a gauche, PD croisé devant PG
5-6 Rock PG a gauche, Revenir PdC sur PD

7&8 PG croisé derriere PG, PD a gauche, PG croisé devant PD

Restart ici au mur 3 (commence a 6H), a 3H

HEEL R&L, STEP, %a TURN, HEEL R&L, STEP, % TURN

1&2& Talon PD devant, Ramene PD c6té PG, Talon PG devant, Rameéne PG c6té PD
3-4 PD devant, pivoter % tour a G avec PdC sur PG (6H)
5&6& Talon PD devant, Rameéne PD c6té PG, Talon PG devant, Ramene PG c6té PD
7-8 PD devant, pivoter % tour a G avec PdC sur PG (3H)

Final : 9°™ mur (commence a 6H, danser jusqu’au 30éme compte et remplacer les deux derniers comptes par :
Grand pas PD devant - Ramener PG a c6té du PD

Recommencez et Gardez le sourire

Abréviations :
G : gauche - D : droit - PD : pied droit - PG : pied gauche - PdC : poids du corps
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